
堺リーグ戦（一般）・シニアリーグ連絡・確認事項 

 

 

 

 

 

（２） 試合開始予定時刻-タイムスケジュールの通り 

（３） 体育館開館時刻と体育室入室時刻 

体育館開館時刻は午前 8時 45分 体育室入室時刻 午前 9時（ただし受付準備完了後） 

開館から入室までの時刻は、更衣室で更衣をしておいてください 

 

(４) 両チームの了解が取れ、審判及びＴＯの準備が出来ている場合は、予定時刻より早く始めてもいい 

 

(５) 試合は以下のローカルルールで行います。 

１Ｐ〔10 分流し〕・休憩〔２分〕・２Ｐ〔10 分流し〕・ハーフ〔７分〕・３Ｐ〔10 分流し〕・休憩〔２分〕 

４Ｐ〔8 分流し最後の 2分のみ正規〕※ただし場合により全部流しになることもある 

※『流し』とは、タイムアウト・フリースロー・交代の時のみ時計を止める 

 ※４ピリオドが終わって、同点だった場合は、リーグ戦は引き分けとします。トーナメントは 3分間延長 

 ※試合開始予定時刻を１０分過ぎても５人揃わない場合、帯同の審判及びＴＯが出来ない場合は、棄権扱 

いとなりますので、注意してください。試合開始予定時刻を過ぎて１０分以内にそろった場合は、棄権 

にはなりませんが、関係チームに謝罪すると共に、テクニカルファールとします 

 

（６) 帯同審判〔各チーム１名〕とＴＯは基本的に以下の方法で行ってください。 

   ① ⇔ ②   ③ ⇔ ④   ⑤ ⇔ ⑥   ⑦ ⇔ ⑧  

※ 審判は チームの帯同審判員が、1試合を通じて行う 

TOは、両チームから人数を出し合い行うのが大原則です 

（例-前半テーブルオフィシャル 淡色チーム  得点板-濃色チーム / 後半―その逆 ） 

 

 

 

 

 

 

 

リーグ戦順位の決定 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ 棄権 対戦相手にも審判・オフィシャル担当チームにも多大な迷惑がかかる棄権は認められ

ません。が、止むを得ず棄権になってしまう場合、 

★      早く次のところへ連絡すること。 
連絡先   対戦相手チーム 

自分たちの試合の審判・オフィシャル 

を担当してくれる２チーム 

堺協会 LINE       

  棄権を避けるため、選手の追加登録をする、や、棄権の場合でも代わりに練習試合をしてく 

れるチームを探すなどの対応を行い、試合がないのに、審判・TOだけという事態を避けてください 

※選手の追加登録について 堺協会 LINEに 

 登録していない選手は、試合に出ることはできません。登録していない選手を試合に出した場合は不戦敗と

なります。（次回の大会の出場や、次年度の登録をお断りする場合もあります。また、追加登録は随時

受け付けています。試合が始まるまでに LINEで連絡してください 

     

 

１ 勝ち点による 

  勝ち（不戦勝も含む）   2点 

  引き分け          1点 

  負け             0点 

   棄権            -１点 
 

２ 勝ち点が同点の場合 

① 2チームが同点の場合  

ア） 対戦の勝者を上位とする 

イ） 2チームの対戦が引き分けだった場合） 

 GAVの大きい方を勝者とする 

② 3チームが同点の場合 

ア） GAVの大きい方を上位 

イ）それでも同じ場合は、当該チームの勝者を上位 

 
 

３ 以上の方法で順位が決定しない場合、当該チーム代表者

による抽選により順位を決定 

 

GAV(ゴールアベレージ)    

総得点 ÷ 総失点 

 

（1） 試合方法について 

  組合せ表・タイムスケジュールをよく見て間違えないこと！ 

   チーム名の前-上段の語句で一般男女、シニア男女をあらわしています。 

             下段の記号や番号でグループ分けを表しています。 

             これらもしっかり確認すること  

   勝敗により、次の日程が異なるので、両方の可能性を考えてチームメンバーに連絡して 

     おいてください 

 

 

 

※棄権の場合でも担当の審判・オフィシャルはしなけ

ればなりません。審判・オフィシャルについては、棄権した

チームも、相手チームも担当しなければなりません 

相手チームには大変な迷惑をかけるので棄権は避けてくだ

さい 

 

ユニフォームについて 

・① ユニフォームはメンバー全員が上下ともに統一していること 

（ユニフォームがそろっていないメンバーは試合に出場できません） 

・② 色-基本的には組合せ上のチームが淡色、下のチームが濃色とする 

 

重要‼ 

※台風等による暴風警報等で体育館が休館になり、試合ができなかった場合、 

 中止になった試合はできません。同リーグ・グループで試合数が異なることが

生じます。この場合の順位の決め方は  勝敗数ではなく、  

おこなった試合の 総得点 ÷ 総失点  

 ※シニアは引き分けとします 

 

 

 
 

ウラ面に体育館使用の注意   



  体育館使用の注意 
       しっかり守らないと体育館が使えなくなります！！ 

 

体育館開館時刻    8：45   体育室（フロア）入室時刻   9：00 

 

更衣  必ず更衣室を利用して行う（体育室内で更衣は行わない） 

準備  第 1試合・第 2試合のチームで、試合ができる準備を行う 

     特にチームに分担は決めないが、準備物や保管場所を記載したプリントに従い、協力して準備を  

  早くすませること 

応援の人  体育室内（フロア内）は選手・コーチなどチームスタッフのみ 

        応援の人は必ず観覧席で観覧 

※ 幼児を体育室内に連れてくるケースがよくありました。大変危険でもあります。絶対にフロアに入れな

いこと。（最近は皆さまのご協力のお陰でほとんどなくなってきました。引き続きよろしくお願いします） 

※ 観覧席に幼児だけおいておくのはやめてください。必ず大人がつくこと。 

 下靴     鴨谷、家原大池、初芝体育館は、体育室に入る前に、美原は玄関入った所で、上靴に履き替 

える。脱いだ下靴は、必ず靴箱に入れるか、自分で持って入ってください。 

    ※絶対に床には置かない 

 

 

 

 

 

 

 

 飲食 体育室内（フロア）での飲食は禁止。フロアで飲料が認められるのは、補水のみでシートのある場所 

     でこぼれにくい容器を利用すること。 （ガムは厳禁） 

 喫煙  全館禁煙 （喫煙は認められた場所で） 

 

 交通機関・駐車場について 

①  できるだけ公共交通機関・二輪車の利用を 

② 車で来場の場合は、乗り合わせてできるだけ台数を少なくする 

  各体育館の駐車場状況 

 鴨谷体育館  駐車場はなし。必ず近くの有料駐車場を利用すること。路上駐車厳禁 

   

 

 

 

 

美原体育館  第 1駐車場の台数が大変少ないです。 

          第 2駐車場は、野球場の利用がある場合は、満車になる場合があるので注意が必要です。 

大型ショッピングセンターへ行く車で近隣道路が渋滞を起こし、体育館への所要時間が 

かなりかかってしまうことがあるので時間的にゆとりを持って行動してください。 

家原大池体育館  体育館横の第 1駐車場は大変狭く、すぐに満車になります。その場合は、泉北 22号線沿いの 

             第 2駐車場にまわってください。それでも満車の場合は、有料駐車場へ（病院近くに多い） 

最も駐車場問題が深刻なのは 初芝体育館 

初芝体育館  体育館の駐車場は大変狭い そのうえに体育館利用者のほか、野球場・テニスコートもありすぐ 

           満車になる。しかも近隣に大きな有料駐車場がなく、小さい有料駐車場が少しあるのみ 

           公共交通機関（南海高野線「初芝」から徒歩 10分） 二輪車  送迎などをおすすめ 

★次の人のために早く駐車場を空けてあげてください 

前の試合の人がまだいる間に、次の試合の人が来る時間帯が特に駐車場がピンチになります。 

車で来場した人：試合が終わったり、オフィシャルが終わった場合は、次の人に駐車場を空けるためにも 

速やかに退館お願いします。 

第 2試合（第 4試合、第 6試合の場合も同様）の途中から、次の第 3・第 4試合のチームが来ます。第 1・第 2試合

のチームもいるので、駐車場が満車になり、駐車できなくなります。第 1 試合のチームで、オフィシャルが終わった

人などは、次の人に駐車スペースを譲るためにも早く退館してください 

あとかたづけ 最終試合のチームと、オフィシャル担当チームで試合終了後、すぐにあとかたづけを行う 

 分担業務と、用具を持っていく場所を書いたプリントをチームに渡すので、それに従い、チームで協力して 

 あとかたづけを行う 

退館時刻の厳守を！ 

体育館の閉館時刻は９時１５分ですが、９時には退館できるようにする 

忘れ物について   

忘れ物が多くなっています。気をつけてください。 

（※特にペットボトルの忘れ物が大変多くて困っています） 

試合が終わり、ベンチを出る前に忘れ物がないかしっかり確認を行う。 

忘れ物があった場合は、体育館に預けます。体育館に連絡すること。一定期間保管後処理されます。 

その他 社会のルールを守り、良識ある行動を！ 

体育館職員、堺協会役員の指示に従い行動してください。 

ルールを守らなかったり、非常識な態度があった場合 チーム登録抹消等の厳しい措置をとります 

これらのことを チームのメンバーや応援の人にも周知徹底しておいてください。 

普段の練習やミーティングを利用し説明しておいてください。 

 

  ウラ面に 大会注意事項・連絡事項重要  

下記の内容は、チームのメンバーだけでなく、応援に来る人にも十分伝えておいてください。 

多くのチームのメンバーや観覧者の方はルールをよく守っていただいていますが、残念ながら守っていない方もいます。 

最も安全な方法 

公共交通機関・送迎・二輪車 

 

その他 乗り合わせ 

時間に余裕をもって 

 

家原大池は、玄関は 8時から開い

ていますが、ジムの営業の時刻が

早いからです 

体育室は 8：55にしか開きません 

 ゴミ  自分の出したゴミは、必ず各自で持ち帰ること。   

自販機横のゴミ箱にゴミは捨てない！（その自販機で買った商品のみ） 

     違反が続くと体育館が使用できなくなるかもしれません 



 

 暴風警報（大阪府泉州地方）発令による 

体育館臨時休館、解除後の開館による試合日程について 
台風が接近している時には，暴風警報によく注意しておいてください。 

下記，日程変更をチームメンバーにもあらかじめ連絡お願いします。 

① 暴風警報が大阪府泉州地方に出された場合 

 

 

 

 

② 暴風警報が解除された時刻と体育館の開館時刻＆試合開始時刻 

暴風警報解除時刻 体育館開館時刻 試合開始時刻 

午前 8時まで 午前 9時 第 1試合から予定通り実施 

午前 8時以降 

正午までに解除 

午後 1時 

 

第 5試合から実施 

（入室は午後 2時～） 

正午以降 

午後 2時までに解除 

午後 3時 第 5試合から実施 

ただし試合開始時刻は 40分遅らせる 

⑤ 15：30 ⑥16：50 

⑦ 18：10 ⑧１９：３０ 

午後 2時以降 

 午後 4時 30分 

 までに解除 

午後 5時 30分 第 7試合から実施 

ただし試合開始時刻を 30分遅らせる 

⑦ 18：00 ⑧１９：２０ 

※流れた試合は中止とし再試合は行いません  

  協会ＨＰでも連絡する予定ですが、気象ニュースに気をつけてください。 

※ 。 

下記ご確認よろしくお願いします 

 
 

 

 

項目   備考 

大会の案内 公式 LINE 協会→チーム 
 

その他案内 公式 LINE 協会→チーム 
 

回答 

（参加や登録用紙等） 

公式 LINE チーム→協会 
 

追加登録申請 公式 LINE チーム → 協会 
公式 LINEでのみに 

してください 

個別連絡 公式 LINE 協会 ⇔ チーム 
 

HP掲載事項 大会日程 

お知らせ 

試合結果 

 
 

試合結果 X 

インスタグラム 

 

公式 LINE 

ＨＰ 

速報（2試合ごと） 

速報 or 1日後 

1日まとめての結果 

大会途中経過（不定期 

チーム内に共有して 

フォローお願いしま

す 

（担当者の業務の都

合により、遅れる場

合もあります 

試合日程 

 

ＨＰ 

公式 LINE 

 
 

 

※ 今年度から始めたばかりで、協会・チームともにまだ慣れていない点ありますが 

ご理解・ご協力よろしくお願いいたします。 

体育館は臨時休館となります。試合が始まってから、途中で警報が発令された場合は、 

臨時休館となり、速やかに退館します。その後の試合は中止とします 

 

重要 

連絡方法  （① 協会からの案内等    ② 大会日程・結果等） 


